
Fecha 09 - Julio- 2026 13 - Agosto- 2026 10 - Septiembre- 2026 08 - octubre - 2026 12 - noviembre - 2026 1- diciembre - 2026

Folletos Pieza comunicativa Pieza comunicativa Pieza comunicativa  Pieza comunicativa Pieza comunicativa

Tema 
Construcción de vínculos 

afectivos seguros

Crianza respetuosa: educar con 

amor y límites
Hábitos alimentarios saludables Todos somos importante 

  ¿ Que hacemos como padres y madres 

frente al cuidado de nuestros hijos e hijas? 

Cuidados en el periodo vacacional de los 

niños y las niñas

Objetivo 

Fortalecer en las familias la 

importancia de establecer 

relaciones afectivas cálidas y 

seguras mediante la escucha, 

la presencia, el juego y las 

expresiones de amor

Promover espacios de reflexión 

con las familias sobre prácticas 

de crianza basadas en el 

respeto, la comunicación 

asertiva y la orientación positiva

Fortalecer en las familias el 

reconocimiento de los hábitos 

alimentarios saludables como 

prácticas de cuidado y 

protección que favorecen el 

crecimiento, bienestar y 

desarrollo integral de las niñas 

y los niños.

 Promover y fortalecer en las familias y 

comunidades actitudes de respeto hacia 

todas las personas.

Brindar a los padres, madres y/o 

cuidadores herramientas frente al cuidado 

de los niños y niñas en los hogares, desde 

la importancia del rol de 

corresponsabilidad y los deberes que 

tienen.

Brindar a los padres, madres y/o 

cuidadores herramientas y 

recomendaciones sobre el manejo 

comportamental, pautas de crianza y 

alimentación de los niños y las niñas, 

teniendo en cuenta las festividades, 

dinámicas damiliares y los cambios en la 

rutina de los participantes. 

Alcancé Padres de familia y cuidadores Padres de familia y cuidadores Padres de familia y cuidadores Padres de familia y cuidadores Padres de familia y cuidadores Padres de familia y cuidadores 

Evaluación al 10% 

de la población 

Profesional a cargo Paola Aldana / Psicóloga Paola Aldana / Psicóloga Paula  / Nutricionista Damaris Mosquera-  Educadora Especial Paola Aldana / Psicóloga Paola Aldana / Psicóloga 
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